HAT DO EM O’ LANG QUE
VIET NAM
Luong Thu Trung

N6i dén doi sdng cua dan cu tai cic lang
mac mién Nam, ma khong néi dén nhiing
cAu hat do em ngu la con mot chit gi dé
chua tron ven. Nhitng cau hat dd em, &
nhittng vung khac con goi 1a ru em, duong
nhu da thim vao timg mach ngudn cua doi
song dan qué & ddy, gidng nhu nhitng dong
nuéc mat mang phit sa véi mau duc ngiu
thim vao rudng lda véi nhitng chim ré lia
non hép thy, nudi dudng nhing 14 lda tuoi
xanh mon mon, lat lia. Nhu tiéng hat dan ca,
ca dao, ve , ho, . tleng hé4t d6 em ngu cling
bit ngudn tr mot nén van chwong truyén
khau, binh didn ma trai, gdi, gia, tré, ai ai
cling nho, ciing thudc, ciing biét hat. Néu da
nam vong dwa em 12 tw dong cira miéng phai
hat. Hat mot cach ty nhién, khong then
thiing, khéng mic co. Hét nghéu ngao, hét
cau nay chuyén sang ciu khac, hét bai nay
chuyen sang bai khac, dén khi em bé ngu,
roi nguoi hat do em bé ciing ngi lic nao
khong hay, khong biét. Ma tré nit & dong
qué riét roi ciing quen, néu hém nao khong
dugc dua vong, khong duoc hdt, khong
dugc dd bing nhing 161 hat bit quang
nhung ém 4i, y nhu rang, hém 4y thirc hoai
khong chiu ngu. Cho nén, ca dao ¢ cau :

" P0o ai nam vong khong dua,
Ru em khdng hat, anh chira rugu tam. "

Thong thudng nhitng 16i hat db em duoc liy
tor nhitng cau ca dao trong dan gian, dugc
truyén di tir nhimg nguodi me, ngudi chi,
khong biét tir doi nao. Nhiéu lic nhiing
nguoi hat ciing it thic méc tai sao phai thé
nay, tai sao phai thé khic, ma ho van hiéu y
nghia that gian di ctia cau hat. Con tré con,
that ra, c6 khi chang hiéu y nghia cua nhiing
cau hat, cot sao van diéu ém tai , giong hét
ngin nga cho tré nit d& ngi 1a duoc rdi .

Cau hat do em sau day, c6 I, ai ciling c6 lan
da nghe v6i am diéu réo rat, ndi 1én tam long
cung sy hy sinh cta ngudi Me phai thuc

trang dém d€ do con khi con con bé hoac lic
con binh, con dau :

" Gi6 mua Thu, Me¢ ru con ngu,
Nam canh chay, thirc du vé nam. "

D6 la cau ca dao nguyén thiy nhu vay.
Nhung khi hit db em, thuong thuong ngudi
nha qué cho thém vao nhitng chit " du o ! "
hogc " vi dau ! " dé cho 16i hdt thém diu
dang, thém ém ém, thém réo rit. Lic biy
gi0 hai cau trén, 0 qué tdi, thuong duogc
nghe nguoi ta hat nhu sau :

"Au 0 ... Gi6é mia Thu ... Mg ru con
ngu ...0 ...

Nam canh chﬁy ...0 0, Me thuc du e
nam ...
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C6 1& nhimg tir nglr dac biét nay gidp ching
ta phén biét duoc gitra hat dd em, ho mién
Nam va néi ve. Hd mién Nam Ia mot cach
thé hién nhiing ciu dbi dap bang nhirng van
diéu dic biét dé quén di nhitng nhoc nhin,
cuc kho trén déng ang hodc choc gheo, lam
quen gitra nhimg doi trai géi trén rudng lda
hay trén dong song, trén ghe xudng vao
nhimng dém trang sang vang vic. Néu khong
6 khiéu, khong c6 hon tho, khong lanh tri
g ph6 khong thé c6 nhitng cau ho xudt sic
dugc vi ho khong cé bai ban san nhu ca,
ngdm sa mac, noéi ve, hodc hat dd em. Néi
nhu nguoi binh dan, nhitng cau ho tur trong
bung ma ra, ch khong cé sin trong din
gian. Cho nén, ho 1a cd mot nghé thuat, 1a
mot cdch ing phé that tai tinh, thong minh



ma khong xa roi véi thuc t€ cia nhitng diéu
dang do6i dap.

Thi dy nhu cau ho ngd y trong mot moi tinh
nha qué vira méi chdm nd, sau day :

"Hd 006 & ... Ml u bong tring 14 thim
nhuy vang, 0 0 0 ...

Anh di khip x{r, toi ddy moi duge gip nang,
000 ... that 1a dé thuong 0 o ...

Ho 0 0 6 ¢ ... Nghe giong nang, anh nhiing
VO vén van vuong.

Séng ciing nhau ching dugc, cho anh phai
mo mang chiém bao. "

Con ciu ca dao sau day :
"V{ dau tinh bau muon thoi,
Bau gieo tiéng dir cho rdi bau ra ."

Sau khi thém vai chiY, tr thanh cAu hat dd
em:

"Au 0 ... Vi dau ... tinh bau mudn théi ..o
Béu gieo tiéng dit 0 & ..., Cho 1di ... bau
ra..."
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Nhitng ciu hat do em, ngoai nhing chit " Au
o"," Vi dau " , hguoi binh dan con thém
vao nhimng chit phu nhiam l1am cho céu hat
duoc kéo dai cho phu hop véi ¥ nghia hoac
giong hiat ma duong nhu sy thém bdt nay
khong theo mot qui ludt nao, that ty nhién
nhu giong hét ty nhién cua ho. Ching han
ciu ca dao sau day :

"Ma o1, con vit chét chim,
Tho tay v6t nd, cd kim can toi ."

D‘é'n khi hét, t61 thudng nghe hat nhu sau :
"Au 0 ... Ma o1, con vit " né" chét chim ...0
Con tho tay vt n6 0 ¢ ..., Ca lim kim ... , n6

cantay con...."

Tiéng hét dd em bay theo gi6, c6 khi tré em
hét that 16n ca x6m déu nghe, con ngudi 16n
hét vira di dé em bé nghe ém tai d& ngu.
Du¢i mdi 14 ngheo nan, dudi géc xo0ai, bén
chudng bd, & nha bép, ngoai vuon cam,
vuon chudi... dau dau ban cling déu dugc
nghe nhiing tiéng hat béng trAm nhu vy doc
theo nhitng con duong lang, cap bo song sau
nudc chdy, doc theo nhitng con dudng mon
trong rdy, trong rudng hoic theo cic con
rach can nudc vao mua néng han.

Mic di phan 16n nhitng ciu hat dd em déu
khong c6 vé vin hoa béng biy, nhung
n6 phit hop v6i su ngdy tho, trong tring cia
tudi tho. Nhitng ciu hét 4y ciing ham chua
rat nhiéu y nghia thim thiy, chuyén cho
nhitng tinh ty ém dém, nhitng bai hoc ¥ nhi,
nhitng mia mai nhe nhang nhim muc dich
gido duc, khuyén ran that binh di, than tinh
ma nhitng nguoi binh din nhat ho ciing dé
nhan ra.

Chung ta thir di vao mot vai thon x6m mién
Nam, ngdi dudi béng ciy bén quan nudc
dira tuoi, hay bén choi hét téc & 1& dudng
hodc vao bat ctr nha quen nao, vang dau day
giong hat :

" Au 0 ...Vi ddu cd bong ... hai hang...0

C4 tré hai nganh 0 ¢ ..., tobm cang ... hai

rau ... ."

Hoac thé hién 13 cdi chon chét ruéng dong :
"Auo ... Vi dau ... vi du, vi dau ..o
Viqua, vilai 0 ¢ ..., con trau ...n6 vO
chuong .... "

Mién Nam song rach chéng chit, viéc di lai
tor bo sdng nay sang bén kia bd, nguoi trong
x6m, trong lang phai di ngang nhiing chiéc
cdu tre I4t 1éo. Nhitng chiéc cau khi & mién
Nam 12 hinh anh than thuong cta lang qué,



lam cho btrc tranh qué thém nét hiru tinh. N6
da di vao tiém thirc ctia moi ngudi rdi hién
ra trong ca dao, bién thanh tiéng hit dd em,
mang mot tim tu ndo 1dong ciia nhing kiép
ngheo noi rudng dong, that cam dong :

"Au 0 ... Vi ddu cdu van ... déng dinh ...&
Cau tre lat o ...0, gap ghinh khé di ...

Khé di muon chén an com,

Muon ly uéng reou o O ..., muon don ... kéo
choi ... "

Do6i khi nhiing cau hat vi von nhitng dua
khong cé tai cang gi dac sdc, lam gi cling
khong nén than, rd téi dau hu toi d6 :

"Au 0 ... Ri nhau xuong bién ...mo cua ...0
Bat cua, cua kep 0 0..., bat rua,... rua boi ... "

Sau day 1a cau hat lic nao toi ciing nghe hit,
nhé nhimng ngay Me t6i ké lai, hoi xua khi
tré con con bu stta me, khong c¢6 stta bo nhu
by gio, nhiéu lic phai nho ngudi 16i x6m
cling ¢6 con con nho, cho em bu dum khi me
di cho hoic di dong chua vé, goi 1a " bi thép

":"Au o ... Em toi khét sita ... bi tay ...0
Ai cho bu thép 0 0 .. ngay ray . mang on ..."

O nha qué, sy sanh san dudng nhu nhiéu
hon & thanh thi, nén cé nhiéu gia dinh con
céi nheo nhéc, dira nay khéc dd chua nin |
dira kia lai thirc gidc :

" Au 0 ... Em t6i budn ngu ...buon nghé ...
Con nay chtra nin 0 ¢ ..., con kia day r6i ... "

CAu hat nay ¢6 chd con hét nhu sau, mic du
trong cau hat duong nhu khong c6 nghia :

" Au o ...Em t6i buon ngu ... buon nghé ..o
Con tam chtra chin 0 ¢ .., con dé da muoi ..

C6 nhiéu dua tré khoc hoai do khong nin,
nén nhitng dua bé hat do em nhiéu lic ciing
muon khéc theo, budc 1ong phai nai ni :

" Au o ... Vi dau ... tinh bau muon thoi ...
Bau gieo tiéng dir ... cho rdi baura ...
Béura, ...b4u lay 6ng cau ...

Bau ciu con cé béng 0 & ..., chat diu kho
tiéu ...

Kho tiéu, kho 6t, kho hanh ...

Kho ba lugng thit o o ..., dé danh ... cho em
an... "

Dira bé dang khéc, nghe chi né hat " dé danh
cho em an " thi diu con khdc lai va tir tir nga
thiép trong nhitng 10i hat ké tiép hoa vao
trong cdi cdi khdng gian vira qué mua chon
chat, vira thanh nhi ém ém, vira thuong yéu
dam tham nhu mat ngot cta boéng chudi,
bdng so dua, thom thom ctia huong thom
hoa cau, hoa budi, hoa chanh, hoa lai ngoai
vuon toa nhe ngap day.

Doi liic, nhitng cAu hat nhim dién ta long
nhan 4i, tir tam, yéu thuong loai vat :

" Au 0 ... Chiéu chiéu ... bat két nhd 16ng ..0.
Két kéu bd chi o ¢ ... , sao danh ... bat
nhon ... "

That ra, cau ca dao nay néi vé tham canh &
trong triéu dinh nha Nguyén, nguyén vén
nhu sau :

"Chiéu chiéu bét két nhd 16ng,
Két kéu bd Tu, sao danh bat nhon ?"

Theo cu Vuong Hong Sén trong sich Nia
bo61 Con Lai, chitr " Ty " 4m chi vu " em giét
anh khac me, dé gianh ng6i ".

Tré lai cAu hat dd em sau ddy, mang ¥ nghia
tir tdm, nhan 4i tuong tu

" Au 0 ..Chiéu chiéu ... bat nhdi cdm cau ..o
Nhdi kéu céi oe 0 ¢ .. tham sdu .. nhdi oi !.. "
Long nhén & d6 nd ty nhién nhu khi troi,
nhu gié, nhu miy, nhu mua, nhu néng, nhu
nh tring siang dém ram, khong mot cht
guong ép, khong mot chiit gia tao nhu tim
long ctuia nguoi Me lo cho con sau day :

" Au o ..Miéng ru ... mit nho hai hang ..o
Nudi con cang I6n 0 ¢ ..., Me cang... lo
thém ... "



Boi 1€ rat don gian vi nguoi doi ludn ludn
quan niém :
" Phic duc tai mau la 10i the gian. "

Hodc tuc ngit con c6 cau
" Con hu tai me, chau hu tai ba. "

Do d6, cha me hét stc quan tam dén viéc
gido duc con céi :

" D¢ con, ching day, ching rin,

Tha rang nudi lon cho n Iy long. "

Vi thé, & nha qué ciing thudng nghe cau hat
d(:)‘ em:

" Au o ... Trong trau ... trong 16n véi tiéu ...o
Con theo hat boi 0 0 ..., Me liéu .. conhu .. "

Va ciing khong it nhiing 151 hit day con hiéu
dao, mét trong nhitng dao trong ctia con
nguoi

v6i nén gido duc Pong phuong, nhu céc gia
dinh nha qué ¢ lang mac mién Nam :

" Au o ... Me chala bién ... 1a troi .0

Lam saoconddm o ¢ ...cailoi.. mecha..."

Bén canh nhitng 161 hdt mang tinh chat gido
huan, cling c6 nhitng cau hét biéu 19 long
cam thong, chia x¢é véi canh ngheo :

" Au o ...Than rang ... nha dot, cot xiéu ...
Muodn di cudi vo 0 0 ...,s0 nhi€u ... miéng
an...."

Hoic c6 nhitng 161 hdt ciing 4n chtra nhiéu y
nghia thim tram :

" Au o ...Ai v& ... nhén vdi 6ng cu ...

C4 an ... thi giut & ..., chir & 1au ...hét mai ...
"

Roi tré con ciing ¢6 nhitng suy trudc nghi
sau that chi ly :

" Au o ... C4 khong dn cau ... that 1a ... con
cadai...o

Vic cin cau vé roi 0...,nghilai...concd...
khén ... "

Bén canh nhitng ciu hat ¢6 nhitng ¥ tit ranh
mach, con c¢6 nhiing cau hit mang tinh cach
d6 choi, nhidu lic goi cho nguoi nghe
nhitng suy nghi, o mo tim hiéu vat gi qua
cau hét :

" Au 0 ...Non cao ...ai dap ma cao 0...7
Soéng sau ai boi 0 ..., ai dao ...ma sdu ...? "

Hoic cu hat d6 sau day, néu khong & dong
qué, c6 1& khé biét vat gi :

" Au o ... Ta dau hd dé ... chiu ngheéo ...
Héa cong dau dinh 0 & ..., miy deo ... ciing
bang ...."
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b6 1a loai rau cai troi. Chi cé " cdi troi " la

cdi lai "Hod cong " thoi.

Rai rac d6 day, con biét bao cAu hat dd em
nhu vay. Tuy noi, tiy ving, tuy chd dong
diic hodc ving vé , ma giong hdt ém ém non
nét hodc cao vit xa dua khip x6m, khip
rach nhu bit tin nhung diju dang, quen thudc
than thuong, khong tach roi ra dugc nhu sy
budc chat gitra nhitng x6m lang véi nguoi
nha qué, giita nhitg ciu ho tiéng hat noi
thon da vai cdi thanh tao, binh di ciia nhiing
huong vi cé ndi hoa dong, khong sic so
nhung lau bén, khéng ngao ngat ma thoang
thodng nhe nhang, lam thanh céi bén vitng
ctia nét dep ruong ddng, khé ma tim thiy &
bat ctr noi nao trong cbi doi nay ! !

Nhitng 161 hat db em ngi ¢ lang qué mién
Nam 12 mot phan ciia doi song tim linh cua
nguoi néng dan. O d6 né biéu 16 cdi rung
cam that diu dang, that trong lanh, that binh
di, chét phic ma an nhan, hanh phic, béi 1€,
ngudi ta khi ct 1én duoc giong hat, dix 12 hat
dd em ngu, 12 da tha hon bay bong ra khoi
doi séng thuong véi nhitng nhoc nhén, co
cuc 101 !



